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Les prix Excellence Bénévolat de Sainte-Thérèse visent à honorer des bénévoles exceptionnels en soulignant leur apport inestimable 
à notre collectivité dans les domaines de la culture, du sport, du loisir et du soutien communautaire. Ils visent également à mettre en 
valeur des organismes qui adoptent des pratiques exemplaires favorisant l’engagement des bénévoles dans notre communauté.

CATÉGORIES
Relève remarquable
•	 La personne bénévole doit avoir 30 ans ou moins en date du 31 décembre 2025.

Engagement d’une vie
•	 La personne doit avoir consacré au moins 20 ans de sa vie au bénévolat.

Bénévole d’exception
•	 La personne doit apporter une contribution exceptionnelle à son milieu et inspirer les autres à en faire autant.

Organisme inspirant
•	 L’organisme doit avoir des pratiques exemplaires favorisant le recrutement, la rétention et la valorisation du bénévolat.

ADMISSIBILITÉ (CATÉGORIES BÉNÉVOLES)

•	 La personne doit résider à Sainte-Thérèse.

•	 La personne doit avoir été bénévolement active entre le 1er janvier et le 31 décembre 2025.

•	 La personne doit offrir gratuitement de son temps sur une base volontaire (aucun programme scolaire ou de réinsertion sociale) en 
vue de contribuer à l’organisation d’activités culturelles, sportives, communautaires ou de loisir.

 

ADMISSIBILITÉ (CATÉGORIE ORGANISME)

•	 L’organisme doit être reconnu par la Ville de Sainte-Thérèse en vertu de sa Politique de soutien aux organismes.

•	 L’organisme doit avoir été actif entre le 1er janvier et le 31 décembre 2025.

MISE EN CANDIDATURE

•	 La candidature doit être soumise en remplissant le présent formulaire. Notez que la candidature sera évaluée selon les 
informations contenues dans ce formulaire.

•	 Le formulaire complété doit être transmis par courriel à l’adresse cultureetloisirs@sainte-therese.ca au plus tard le 15 mars 2026.

•	 Il est également possible de transmettre tout autre document qui permet de soutenir la candidature (facultatif), ainsi que des 
photos de la personne ou l’organisme mis en candidature.

REMISE DES PRIX
La remise des prix se fera lors de la Soirée reconnaissance des bénévoles de Sainte-Thérèse qui aura lieu le mardi 21 avril 2026.

Conditions générales
•	 La personne qui présente une candidature doit être âgée de plus de 14 ans.

•	 Les personnes peuvent déposer leur propre candidature ou celle d’une autre personne.

•	 Les organismes peuvent déposer leur propre candidature.

•	 Les membres du conseil municipal et du comité de sélection ne peuvent présenter aucune candidature ni être mis en candidature.

•	 Une personne ou un organisme qui présente plus d’une candidature doit soumettre, pour chacune des candidatures, 
des documents dont le contenu a un caractère particulier et exclusif.

•	 Les personnes et les organismes qui ont déjà remporté un prix ne peuvent pas gagner une deuxième fois dans la même catégorie.

•	 La candidature d’une personne ne peut être soumise à titre posthume.

https://www.sainte-therese.ca/services/services-aux-organismes/soutien-aux-organismes
mailto:cultureetloisirs%40sainte-therese.ca?subject=


IDENTIFICATION DE LA PERSONNE OU DE L’ORGANISME MIS EN CANDIDATURE

IDENTIFICATION DE LA PERSONNE PROPOSANT LA MISE EN CANDIDATURE

Nom :

Adresse :

Ville :

Téléphone :

Date de naissance (ou année de fondation de l’organisme) :

Catégorie (un seul choix) :

Nom :

Téléphone :

Lien avec la personne mise en candidature :

Relève remarquable

Bénévole d’exception

Engagement d’une vie

Organisme inspirant

Prénom :

Code postal :

Courriel :

Prénom :

Courriel :
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Formulaire de mise en candidature

JUSTIFICATION DE LA MISE EN CANDIDATURE
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Courte présentation de la personne ou de l’organisme (5 phrases) :

Nombre d’année de bénévolat de la personne ou de l’organisme :

Description du parcours de bénévole et ses réalisations les plus marquantes ou description de l’historique de l’organisme
et ses réalisations les plus marquantes :



Formulaire de mise en candidature

JUSTIFICATION DE LA MISE EN CANDIDATURE (SUITE)
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Signature : Date :

DATE LIMITE POUR SOUMETTRE UNE CANDIDATURE : 15 MARS 2026

Le formulaire complété doit être transmis par courriel à l’adresse : cultureetloisirs@sainte-therese.ca

Quel est l’impact de l’implication de ce bénévole pour votre organisme et la communauté ou quel est l’impact de votre
organisme dans la communauté? :

En quoi cette personne ou votre organisme mérite d’être en nomination cette année? :
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